TRACCIA 2

| candidato/a illustri brevemente il processo di nursing in riferimento al caso clinico sotto descritto e risponda ai 20 quiz
a risposta multipla attinenti al profilo professionale di Infermiere.

Il tempo a disposizione & di 60 minuti.

Il candidato tratteggi brevemente e sinteticamente il processo di nursing per fa sig.ra Anna, 77 anni, affetta da Morbo
di Parkinson, seguita a domicilio da AD| per una lesione vascolare agli arti inferiori. alterna stati di veglia con tremore
ed agitazione a stati di torpore. Mobilita limitata letto/poltrona, presenta disfagia a solidi e liquidi. 1'incontinenza
urinaria viene gestita con pannolone.




1)il pensiero divergente & la capacita di ....

a- Fornire risposte diverse ad un unico problema
b- Fornire un’ unica soluzione, quella esatta, a un determinato problema
¢- Fornire risposte e di porre problemi

2)una persona di gruppo sanguigno B puo ricevere sangue di tipo..

a- B-O
b- Solo B
c- Soio 0

3) “anisocoria” significa ....

a- Matattia cardiaca
b- Rapida diminuzione di peso
c- Diseguale ampiezza delle due pupille

4) I'AMP ciclico ....

a- E’ un isomero dell’ ATP
b- £’ il trasportatore di energia pil utilizzato dalle ceflule procariote
c- E’ una cellula segnale delle cellule procariotiche ed eucariotiche

5)Una soluzione basica ha un ......

a- un PH inferiore a 7
b- PH superiorea?
c- PHugualea 7

6} Le prestazioni sociosanitarie ad elevata integrazione sanitaria sono le attivita....

a- Finalizzate alla promozione della salute

b- del sistema sociale che supportano la persona in situazione di bisogno condizionante lo stato di
salute.

Cc- Caratterizzate da particolare rilevanza terapeutica e intensita della componente sanitaria

7) Nel caso di un ustione di 2° grado, si verifica....
a- Arrossamento dell’epidermide
b- Fuoriuscita di plasma sottocutaneo

c- Bruciatura del sottocutaneo sino e oltre la fascia muscolare




8)L'espettorato &...
a- Una malattia infettiva

b- la secrezione bronchiale espulsa gquando evidentemente ricorre un’ alterazione delle vie
respiratorie

c- un acido nucleico
9} il fecaloma & ...,

a- la formazione di feci dure all’interno dell’intestino crasso che non permette la normale defecazione
della persona

b~ un tratto dell’intestino tenue
c- La ricerca nelle feci di particolari microorganismi responsabili di alcune infezioni

10) Fematocrito & ...

a- la percentuale in volume degli elementi figurati rispetto al volume complessivo del sangue
b- il contenuto del numero di globuli bianchi, giobuli rossi e piastrine presenti nel sangue
c- la quantitd media di emoglobila presente nei globuli rossi

11) i globuli rossi del sangue servono a....

a- Trasportare proteine dallo stomaco ai tessuti

b- Trasportare Ossigeno dai Polmoni ai Tessuti

Cc- Sintetizzare I'albumina del Sangue

12) Non disponendo dell’ antibiogramma, I'antibiotico/i &/sono pid attivo/i sugli

stafilococchi

a- Ceftazidime
b- Amoxicillina + Ac. Clavulanico
c- Claritromicina

13) Gli insulinomi del Pancreas hanno pill spesso sede a livello...

a- Testa
b- Corpo coda
c- Testa e Corpo

14) L’Alcalosi metabolica puo insorgere per....
a- Diabete mellito scompensato
b- Stato di shock

c- Vomito incoercibile




15) Gli Herpes virus sono virus...

a- A DNA a doppia elica

b- A RNA a singola elica

c- Privi di BNA e RNA

16) non & fra i sintomi di frattura cranica.

a- ia perdita di coscienza

b- il dolore alla schiena

c- ii‘poiso debole o accelerato

17) prima di procedere al massaggio cardiaco

a- occorre verificare le pulsazioni attraverso la rilevazione del polso carotideo

b- Controllare visivamente se vi & ostruzione alle prime vie respiratorie e, in caso affermativo,

rimuovere 'ostacolo

c- Spingere all'indietro |a testa del soggetto mantenendogli la fronte con I'altra mano
18} La pud essere un parametro di laboratorio spia di disfunzione tiroidea
a- Sideremia

b- Azotemia

- Colesterolemia

19)L’ASP & .....

a- Un Azienda Pubhblica di Sevizi alla Persona

b- Un Azienda Sanitaria Professionalizzante

¢ — Un Azienda Statale di Pulizie

20)La sterilizzazione é....

a- Uinsieme delle Tecniche voite al’eliminazione delle spore
h- {insieme delle tecniche volte all’eliminazione dei Virus

C- Linsiemne delle tecniche volte all’eliminazione di tutti i microorganismi




