TRACCIA 1

Il candidato/a iHustri brevemente il processo di nursing in riferimento al caso clinico sotto descritto e risponda ai 20 gquiz
a risposta multipla attinenti al profilo professionale di infermiere.

[l tempo a disposizione & di 60 minuti.

Il candidato tratteggi brevemente e sinteticamente il processo di nursing per il sig. Angelo, di 6% anni, vedovo in pensione
da poco, affetto da diabete mellito tipo 2 da una decina di anni; si ricovera in Medicina generale poiché, a seguito di un
episodio influenzale, non riesce a riportare nella norma i valori glicemici, Dall’anamnesi risulta che negli ultimi mesi ha
notato un notevole caio defla vista. Durante la degenza, dopo aver effettuato gli accertamenti del caso, gli viene
prescritto un trattamento insulinico che dovra continuare a domicilio.




1) 1l delirio paranoicale si distingue dal delirio paranoide anche per .....

a- segni di deficit intellettivo
b- Eccesso di ansia
c- Assenza di disturbi psicosensoriali

2} Euritmia significa....

a- Concentrazione alta di glicemia nel sangue
b- Regolarita del polso
c- nessuna delle precedenti

3} & costituente dell’ RNA

a- il ribosio

b- I'amitosio

c- if glucosio

4) Nell’organismo femminile “il corpo di Barr” & presente ...

a- Nel nucleo delle cellule somatiche

b- Nell’Oocita

c- Nel citoplasma delle cellule del follicolo

5) il pH si definisce....

a- I'esponente della potenza in base 10 che esprime la concentrazione di ioni H+
b- il logaritmo dell’inverso della concentrazione di ioni H+

c- Nessuna delte precedenti

6) Il documento di valutazione del rischio & predisposto da ..

a. R.L.S.
b- Datore di Lavoro
c- Addetto alla squadra di emergenza

7) Le proteine sono ....
a- Grandi molecole, presenti in tutti gli organismi, animali e vegetali
b- Sostanze chimiche composte da Carbonio, idrogeno e Ossigeno

c- Composti organici definibili micronutrienti, ovvero essenziali per 'uomo




8) in caso di Talalgia si accusa dolore al.....

a- Gomito
b- Colonna vertebrale
c- Calcagno

9) il glaucoma & .......

a- Dovuto all'aurmento della pressione oculare
b- un infezione di origine virale
c- una lesione dell’epitelio corneale

10} il cardias mette in comunicazione...

a- Stomaco e intestino

b- Stomaco e pancreas

c- Esofago e stomaco

11} & una delle funzioni del Fegato
a- Produzione di Bile

b- Regolazione dei ligquidi delf’organismo
c- Assorbimento dei Sali Minerali

12) il Comportamento corretto in seguito ad esposizione accidentale al virus dell’epatite virale B, in un
soggetto precedentemente non vaccinato, ..

a- Somministrare solo una dose di immunoglobuline specifiche
b- Iniziare la Vaccinazione
C- Somministrare sia una dose di vaccino sia una dose di immunoglobuline specifiche

13) la malattia di Crohn puo colpire ...

a-
b-

C_

U'Heo
H Colon

Tutto il tubo digerente

14} Una ipokaliemia si associa a ...

a-
b-

C_

Aumento di ampiezza dell’'Onda T
Sottoslivellamento del tratto ST

Aumento della Peristalsi intestinale




15) La malattia Venerea & la malattia ....

a- Dei vasi venosi
b- A trasmissione sessuale
c- Del’Apparato genitale

16)La sterilizzazione é....

a- U'insieme delie Tecniche volte all’eliminazione delle spore
b- L'insieme delle tecniche volte all’eliminazione dei Virus
c- Uinsieme delle tecniche volte all’eliminazione di tutti i microorganismi

17) La manovra di Heimlich é.......

a- Una tecnica per potenziare i muscoli pettorali
b- Un movimento che consente di placare le convulsioni durante una crisi epilettica
C- una manovra che consente I'espulsione di un corpo estraneo che ostruisce le vie respiratorie

18) in caso di folgorazione bisogna.....

a- Staccare |'infortunato subito dalla corrente a mani nude

b - Staccare il cavo e coprire I'infortunato con materiale isolante

c- Staccare il cavo e togliere la spina con "ausilio di materiale isolante

19) La contusione & la.....

a- Lesione di organi interni o parti muscolari dovuta ad un trauma

h- Sospensione, in seguito ad una violenta caduta, dell’attivita degli organi colpiti

c- Rottura di un osso degli arti inferiori

20) PASP & ...

a- frutto del processo di riorganizzazione dell ex IPAB a seguito di legge regionale 43/2004
b- tn Azienda di Servizi alla Persona

o Tutte le precedenti




