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AVVISO PUBBLICO DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER L’AFFIDAMENTO DI 

FORNITURE DI DIETE OMOGENEE PER GLI OSPITI DISFAGICI E CON 

DIFFICOLTA’ DI DEGLUTIZIONE E DI FORNITURA DI BEVANDE PER LA PRIMA 

COLAZIONE E LA MERENDA TRAMITE MACCHINE EROGATRICI, PER LE 

STRUTTURE GESTITE DALL’ APSP ISTITUTO MARIA REDDITI 

 

 

RENDE NOTO 

Che a seguito di Determinazione del Direttore n. 208 del 8 Maggio 2024 si intende espletare una 

manifestazione di interesse avente ad oggetto l’ ”AFFIDAMENTO DI FORNITURE DI DIETE 

OMOGENEE PER GLI OSPITI DISFAGICI E CON DIFFICOLTA’ DI DEGLUTIZIONE E 

DI FORNITURA DI BEVANDE PER LA PRIMA COLAZIONE E LA MERENDA 

TRAMITE MACCHINE EROGATRICI, PER LE STRUTTURE GESTITE DALL’ APSP 

ISTITUTO MARIA REDDITI”, al fine di individuare , nel rispetto dei principi di non 

discriminazione, parità di trattamento, concorrenza, rotazione e trasparenza, uno o più operatori 

economici da consultare per la procedura di affidamento diretto del servizio di cui in oggetto ai 

sensi dell’art. 50 comma 1 lett. b), del D.Lgs. 36/2023; 

 

OGGETTO  

L’affidamento ha per oggetto un’indagine conoscitiva di mercato in ordine all’interesse dell’Ente di 

soddisfare: 

a) Il trattamento nutrizionale dei pazienti disfagici ovvero ospiti la cui deglutizione 

risulta compromessa o difficoltosa, attraverso pasti a consistenza modificata, 

preparati per tramite di apposite macchine erogatrici. Tale nutrimento sarà 

considerato, ai fini della presente procedura, quale GIORNATA ALIMENTARE 

comprensiva di IDRATAZIONE; 

La GIORNATA ALIMENTARE dovrà essere comprensiva di colazione, pranzo, 

cena, e due spuntini e idratazione; 

PRANZO consisterà in primo, secondo, contorno, dessert o frutta; 

CENA consisterà in primo, secondo, contorno, dessert o frutta; 

COLAZIONE consisterà in una bevanda a scelta (caffè, orzo, thè, latte) e biscotti; 

SPUNTINI consisterà in una bevanda a scelta (caffè, orzo, thè, latte); 

b) Si richiede altresì la possibilità di fornire singoli PASTI EXTRA alla giornata 

alimentare; 
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c) Fornitura di bevande calde per le PRIME COLAZIONI (caffè, orzo, thè, latte), con 

opzione di modifica dei prodotti. La consumazione di tali bevande per la prima 

colazione sarà per tutti gli ospiti della struttura; 

E’ in capo all’Operatore Economico:  

- Fornire macchine erogatrici di pasti omogenei a consistenza modificata, in comodato d’uso 

gratuito, in numero adeguato alle necessità della struttura; 

- Fornire macchine erogatrici di bevande per la prima colazione, in comodato d’uso gratuito, 

in numero adeguato alle necessità della struttura;  

- Fornire alimenti omogenei preparati mediante specifiche attrezzature (omogeneizzatori 

istantanei) installate e per ciascun prodotto fornito; 

- l’Operatore Economico dovrà indicarne la resa del prodotto in grammi rispetto ai litri di 

acqua utilizzati; 

- configurazione delle macchine in base alle grammature e alle porzioni definite dall’Azienda; 

- formazione del personale interno all’Azienda sull’utilizzo delle macchine installate; 

- supporto tecnico circa l’installazione, manutenzione ordinaria e straordinaria delle 

macchine; 

- Fornire le attrezzature necessarie alle procedure di sporzionamento dei pasti;  

- Fornire prodotti (pasti) necessari allo svolgimento del servizio, sulla base dei menù 

concordati con l’Azienda presso la struttura; 

- Procedere alla presa visione degli spazi interessati all’installazione dei distributori e di 

prendersi in carico l’installazione degli stessi; 

- Assumersi la responsabilità di garantire in ogni momento che i prodotti immessi alla 

distribuzione siano conformi alle norme igienico - sanitarie, non deteriorati e non scaduti; 

- Che tutti i distributori automatici sono in regola con le disposizioni igienico-sanitarie vigenti 

e con quanto disposto dal D.L.vo 81/08 e smi;  

- Di non aver pendenze economiche con APSP Istituto Maria Redditi; 

- Che tutti i distributori siano in regola con le disposizioni dei Regolamenti CE 852/04 e 

CE178/02; 

- Fornire la Dichiarazione di Conformità dei Distributori e dei dispositivi; 

- Fornire le schede tecniche dei prodotti forniti. I prodotti devono contenere le seguenti 

informazioni: Denominazione dell’alimento, Elenco degli ingredienti, il termine di 

conservazione o la data di scadenza, le condizioni particolari di conservazione e/o le 

condizioni d’impiego, Il paese di origine o il luogo di provenienza, ove previsto, Ogni altra 

informazione obbligatoria; 

- I prodotti non dovranno contenere: Coloranti di sintesi, Esaltatori di sapidità, Edulcoranti, 

Aromi se vietati dalla normativa vigente, Polifosfati, Acidi grassi trans, Grassi di palma o 

cocco; 

- Supportare l’Ente nel monitoraggio della valutazione del peso corporeo dell’ospite che 

segue il Piano Nutrizionale oggetto del presente affidamento. L’operatore economico 

garantirà un supporto nella presa in carico della dieta del paziente e dei suoi risultati 

mettendo a disposizione personale sanitario specificatamente formato, quali 

Nutrizionisti/Dietologi/Logopedisti, ove richiesti.  

- Fornire la manutenzione gratuita delle macchine erogatrici e garantire il loro funzionamento 

con eventuale sostituzione nelle 24h; 

 

L’operatore economico dovrà fornire un menù estivo ed invernale, ciascuno articolato su 4 

settimane, corredato da tabelle dietetiche in cui sia riportato il peso in grammi, con relativa 

definizione degli apporti energetici e di micronutrienti e macronutrienti. Per ogni singolo pasto, per 



l’intera giornata e per la settimana. Dovrà essere specificata la fonte delle tabelle bromatologiche 

utilizzate come riferimento per la redazione del piano nutrizionale. L’Operatore economico si 

impegna ad accogliere ogni richiesta di variazione/integrazione dei pasti proposta dall’Ente. Il piano 

nutrizionale, per quanto compatibile, dovrà essere conforme alle “Linee di indirizzo regionali per la 

ristorazione assistenziale” approvate con Delibera GRT n. 1535 del 18/12/2023.  

Sarà inoltre in capo all’Operatore Economico la redazione in una relazione illustrativa, corredata da 

evidenze scientifiche, del Piano Nutrizionale di cui trattasi, con particolare riferimento agli apporti 

nutrizionali delle diete omogenee e delle tabelle contenenti indicazioni relative agli allergeni 

contenuti. 

DURATA IMPORTO DELL’APPALTO 

L’affidamento in oggetto avrà durata di 3 (tre) anni dalla sottoscrizione del contratto, per un 

Importo stimato in euro 35.000 annui oltre iva (si specifica che l’importo potrà essere soggetto a 

variazioni in aumento e/o in diminuzione, nel rispetto comunque delle soglie di cui all’art. 14 del 

DLgs 36/2023, in base all’effettiva esigenza dell’Ente che si riterrà non vincolato a nessun 

quantitativo prestabilito sia in difetto , sia in eccesso)  

 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 

Requisiti di ordine generale: 

- insussistenza dei motivi di esclusione di cui agli artt. dal 94 al 98 del D. Lgs. 36/2023; 

- assenza delle condizioni di cui all’art. 53, comma 16-ter, del D.Lgs. 165/2001 e smi; 

- assenza degli ulteriori divieti di partecipazione, previsti dalla vigente normativa. 

 

Requisiti di ordine speciale (ai sensi dell’art. 100 del D.Lgs. 36/2023): 

a) Requisiti di idoneità professionale: 

- Iscrizione alla C.C.I.A.A.  

- Iscrizione al Sistema Telematico di Acquisto della Regione Toscana - Piattaforma START, 

certificata da ANAC; 

 

b) Requisiti di capacità tecnica e professionale:  

- Aver svolto nell’ultimo triennio 2021-2023 servizi analoghi a quelli oggetto di affidamento 

presso Pubbliche Amministrazioni, organismi di diritto pubblico o Enti privati, anche in 

controllo pubblico.  

Il Legale Rappresentante della persona giuridica partecipante dovrà documentare, attraverso 

apposita autodichiarazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 45/2000: 

- di godere dei diritti civili e politici; 

- di non aver riportato condanne penali; 

- di non essere destinatario di provvedimenti che riguardano l’applicazione di misure di 

prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti amministrativi iscritti nel casellario 

giudiziale; 

- di non essere a conoscenza di essere sottoposto a procedimenti penali. 

 

MODALITA’ DI AFFIDAMENTO 

L’appalto sarà affidato mediante affidamento diretto, ai sensi e nel rispetto dell’art. 50, comma 1, 

lett. b), del D.Lgs. n. 36/2023, scegliendo tra uno degli operatori economici che hanno presentato 

una candidatura ammessa. La procedura sarà aggiudicata con il criterio dell’offerta 



economicamente più vantaggiosa sulla base del miglior rapporto qualità/prezzo, ai sensi dell'art. 

108 del Codice (D.Lgs. 36/2023).  

 

MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLE MANIFESTAZIONI DI INTERESSE 

Gli operatori economici interessati dovranno inviare la propria manifestazione di interesse, 

debitamente sottoscritta a pena di esclusione, utilizzando il modello allegato al presente avviso 

entro e non oltre le ore 12,00 del giorno 23 Maggio 2024 mediante invio a mezzo pec a 

istitutoredditi@pec.it . 

I documenti per i quali sia prevista, in ambito tradizionale, la sottoscrizione devono, pena 

l’esclusione, essere inviati a mezzo pec, il documento di identità o altri attestati devono essere 

scansionati in pdf. 

Non verranno prese in considerazione le domande presentate o spedite dopo la scadenza del 

termine stabilito nel presente avviso. La data di spedizione della domanda è stabilita dalla 

ricevuta di consegna della PEC. 

L’amministrazione non si assume la responsabilità di eventuali ritardi dovuti a disguidi 

imputabili a terzi, a caso fortuito o a forza maggiore.  

Nell’istanza di partecipazione, il candidato è tenuto ad autorizzare l’Amministrazione, ai sensi del 

D.Lgs. n. 196/2003 e del GDPR Regolamento (UE) 2016/679, al trattamento dei dati personali 

contenuti nella dichiarazione stessa nonché ad indicare l’indirizzo di posta elettronica presso cui 

desidera che vengano inviate le eventuali comunicazioni. 

L’Amministrazione si riserva la facoltà di procedere a idonei controlli, anche a campione, sulla 

veridicità delle dichiarazioni sostitutive di certificazioni citate. Qualora dal controllo effettuato 

emerga la non veridicità del contenuto delle dichiarazioni, il candidato, oltre a rispondere ai sensi 

dell’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000 e successive modifiche ed integrazioni, decade dai benefici 

eventualmente conseguenti dal provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non 

veritiera. 

Eventuali irregolarità della domanda dovranno essere regolarizzate da parte dell’operatore 

economico entro il termine stabilito dall’Amministrazione. La mancata regolarizzazione della 

domanda comporta l’esclusione dalla manifestazione. 

 

Si precisa che la presente richiesta di manifestazione di interesse viene avviata a scopo 

meramente esplorativo e che, pertanto, essa non vincola in alcun modo APSP nei confronti degli 

operatori che hanno manifestato il loro interesse, non trattandosi di procedura di gara. Le 

manifestazioni di interesse hanno l’unico scopo di comunicare all’APSP la disponibilità ad essere 

invitati alla procedura in parola. APSP si riserva la facoltà di non dare corso a tale procedura, 

ovvero  di sospendere, modificare, annullare e/o revocare il presente avviso per motivi di pubblico 

interesse. 

Si precisa che verranno invitati all’eventuale procedura negoziata tutti gli operatori che avranno 

manifestato interesse alla data di scadenza del presente avviso. Al fine di ampliare la 

partecipazione, l’Ente non intende porre alcuna limitazione in ordine al numero di operatori 

economici che, avendo presentato domanda in conformità al presente Avviso, saranno invitati alla 

eventuale procedura negoziata susseguente. 

La Stazione appaltante si riserva di invitare alla procedura negoziata eventuali operatori 

economici aventi requisiti di cui sopra anche pur non avendo presentato apposita istanza (qualora 

esistenti), integrando, le manifestazioni di interesse pervenute con i nominativi di altri operatori 

mailto:istitutoredditi@pec.it


economici del settore. 

 

ALL’ISTANZA OCCORRE ALLEGARE: 

• Manifestazione di interesse sottoscritta dal legale rappresentante dell’operatore economico, 

secondo il fac-simile di cui in Allegato A alla presente; 

• Autodichiarazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28/12/00 n. 445, secondo il fac-

simile di cui in Allegato B alla presente; 

• Fotocopia di documento di identità del sottoscrittore in corso di validità; 

• INFORMAZIONI DA FORNIRE ALL'INTERESSATO DATI RACCOLTI PRESSO 

L'INTERESSATO (ex art. 13 GDPR 2016/679) e DICHIARAZIONE DI CONSENSO; 

 

CHIARIMENTI 

E’ possibile chiedere chiarimenti in merito al presente avviso contattato l’Ufficio Amministrativo 

dell’APSP Istituto Maria Redditi: 0577630908-2-1 oppure direzione@istitutoredditi.it  

 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

In ottemperanza alle disposizioni del vigente “Regolamento Europeo 2016/679 relativo alla 

protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali, nonché alla libera 

circolazione di tali dati”, i dati del candidato sono oggetto di trattamento da parte dell’Istituzione, 

per gli adempimenti di questa procedura, nel rispetto della normativa della legge citata.  

Il titolare del trattamento è l’A.P.S.P. Istituto Maria Redditi, con sede legale in Via Costarella, 

214/a, Sinalunga (SI), PEC istitutoredditi@pec.it   

Il Responsabile della Protezione dei Dati dell’APSP Istituto Maria Redditi è Iris idee e reti per 

l’impresa sociale sns di Burresi Maria Beatrice e Lenzi Fabio. Contatti: fabio.lenzi@irisonline.it  

Responsabile Unico del Progetto è il Direttore dell’APSP, Dr. Paolo Franchi.  

Tutti gli atti relativi alla procedura di cui in oggetto sono reperibili sul sito www.istitutoredditi.it - 

Amministrazione Trasparente > Bandi di gara e contratti > Gare in corso e all’albo pretorio 

dell’Ente. 

 

Il Responsabile Unico del Progetto 

Dr. Paolo Franchi 
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