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1. Il grande pettorale & un muscolo:

) Abduttore di braccio

b) Retropulsore dibraccio
) Adduttore di braccio
) Extrarotatore di braccio

2. I Timo:

a) Stimola la tiroide a produrre tiroxina

b) Stimola soprattutto la crescita delle ossa

c) Stimola lo sviluppo dei linfociti T

d) E’ sotto diretto controllo del sistema nervoso

3. |l soggetto considerato donatore universale e quello con gruppo sanguigno:

a) A Rh negativo
b) O Rh negativo
c)
d)

B Rh negativo
A Rh positivo

4. Indicare il periodo temporale relativo al ritmo circadiano:

a) 7 giorni
b) 24 ore
c) 2giorni

d) 2 settimane

5. La disartria viene definita come difficolta:

a) Nell’articolare la lingua

b) Nell’esecuzione motoria (sinergie moto-fonatorie, irregolarita nel tono, nel ritmo,
nell’estensione della voce)

c) Nell’esecuzione vocalica (sinergie moto-fonatorie limitate da patologie che
colpiscono le corde vocali)

d) Nessun a delle precedenti



6.

F

8.

10.

L'UVG e:

a) Un gruppo multidisciplinare di professionisti che realizza I'integrazione tra servizi
sociali e sanitari, nonché tra interventi ospedalieri e territoriali a favore degli
anziani

b) La classificazione internazionale delle menomazioni, disabilita e handicap elaborata
dall’'OMS

c) Lascheda divalutazione clinica delle patologie geriatriche

d) Nessuna delle precedenti

Il disturbo bipolare e:
a) Una malattia a livello organico causata o aggravata da fattori emozionali
b) Un disturbo psicologica contraddistinto da periodi di depressione alternati a periodi
di esaltazione
c) La preoccupazione legata alla paura di avere una grave malattia, basata sulla errata
interpretazione di uno o piu segni o sintomi fisici
d) Un disturbo psicologico contraddistinto da periodi di depressione

Uno dei vantaggi della laparoscopia é:

a) Lincremento delle aderenze viscerali

b) Lincremento delle aderenze viscero-parietali

c) Ladrastica riduzione delle aderenze post-operatorie
d) La drastica riduzione delle aderenze solo nei giovani

La cicatrizzazione:

a) Non é ostacolate dalle infezioni

b) Puo essere solo “per prima intenzione”

c) Puo essere solo “per seconda intenzione”

d) Pud essere “per prima e seconda intenzione”

La ricerca sulla prevenzione delle infezioni delle ferite chirurgiche ha dimostrato che la
tricotomia:
a) Non é necessaria
b) Va praticata 30 minuti prima dell’intervento
) Deve essere preceduta da un tampone antisettico
) Ca praticata la sera prima dell'intervento dopo un bagno antisettico
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11. In caso di scarsa assunzione di liquidi:

a) Llipotalamo produce una maggiore quantita di ormone ADH
b) Il rene restituisce meno acqua al sangue

¢) La produzione di urina aumenta

d) Lurina & meno concentrata

12. Lo studio di coorte:

a) Mette a confronto gruppi diversamente esposti al fattore di rischio
b) E uno studio prospettico
c) E uno studio caso controllo

)

d) Sieffettua solo su persone sane

13. La differenza tra hardware e software e:
a) Hardware e software designano rispettivamente computer difficili e facili da
adoperare
b) L'hardware si riferisce al computer come macchina, il software si riferisce ai
programmi
c) L'hardware & il corpo principale del computer, il software & composto da dischetti
d) LUhardware & costituito da windows, il software da Word ed Excel

14. Il documento di valutazione del rischio e predisposto da:
a) Datore dilavoro
b) Medico competente
c¢) R.LS.
d) Addetto alla squadra d’emergenza

15. Le prestazioni sociosanitarie ad elevata integrazione sanitaria sono le attivita:
a) Finalizzate alla promozione della salute
b) Del sistema sociale che supportano la persona in situazione di bisogno
condizionante lo stato di salute
c) Caratterizzate da particolare rilevanza terapeutica e intensita della componente
sanitaria
d) Nessuna delle precedenti
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18.

19.

20.

Per “effetti collaterali” di un farmaco s’intendono:

a) Gli effetti tossici prevedibili che si verificano in seguito alla somministrazione diun
farmaco a dosi superiori a quelle terapeutiche

b) Gli effetti tossici non prevedibili che si verificano in seguito alla somministrazione di un
farmaco a dosi superiori a quelle terapeutiche

c) Gli effetti farmacologici non desiderabili ma prevedibili che si verificano nell'ambito dei
dosaggi terapeutici

d) Gli effetti farmacologici non desiderabili e non prevedibili che si verificano nell'ambito
dei dosaggi terapeutici

Il delirium tremens puo intercorrere nel corso di sindrome da astinenza da:
a) Etanolo

b) Cocaina

c) Morfina

d) Tabacco

Indicare quale tra questi farmaci puo determinare una sindrome emorragica
a) ACE inibitori

b) insulina

c) diuretici

d) aspirina

il farmaco piu efficace nel trattamento dell'emorragia acuta da rottura di varici dell’'esofago
e:

a) lavitamina K

b) Ilantifibrinolitico
c) lavasopressina
d) il diuretico

Identificare I'affermazione corretta.

a) 1guantiin vinile sono meglio tollerati dagli operatori che soffrono di allergie
cutanee

b) L'uso dei guanti riduce la necessita e la frequenza del lavaggio delle mani

c) |guantisono unimportante mezzo di protezione

d) Iguantiin lattice sono meglio tollerati dagli operatori sanitari




21. Nei confronti dell’OSS si pud parlare di delega da parte dell’infermiere:
a) No, I'infermiere pud solo trasferire o assegnare prestazioni all’OSS
b) Si, per le prestazioni che I'infermiere ritiene possibili per le competenze di un OSS
specifico
c) Si, ma solo per quanto concerne |'assistenza di base
d) No, solo un OSS puo delegare un OSS

22. quale delle seguenti sostanze NON & un disinfettante

a) soluzione di cloruro di sodio al 9%
b) perossido di idrogeno

c) clorexidina

d) benzalconio cloruro

23 |’attvita che consiste in un’analisi critica e sistemica, atta a misurare la conformita di
determinati processi, si definisce:

a) Audit

b) Standard
c) Obiettivo
d) Ricerca

24. || concetto di ambiente secondo il modello concettuale di F. Nightingale e:

a) Essenzialmente fisico

b) Essenzialmente psicosociale
c) Inteso in senso globale

d) Essenzialmente sociale

25. La steatosi & una patologia da accumulo di:

a) Proteine
b) Frammenti proteici
c) Glicogeno

d) Lipidi




26.

27.

28.

29,

30.

| cateteri vescicali temporanei sono:

a) Levin, Einhors, Faucher
b) Foley, Pezzer, Cuvelier

c) Nelaton, Tieman, Mercier
d) Foley, Tieman, Mercier

La “lingua a fragola rossa” e caratteristica:

a) Dellarosolia

b) Della difterite

c) Della scarlattina

d) Dell’ Herpes simplex

Un difetto del setto intraventricolare del cuore pud causare:
a) Diminuzione della quantita di ossigeno nel circolo sistemico

b) Diminuzione della quantita di ossigeno nel circolo polmonare

¢) Diminuzione della quantita di CO2 nella circolazione sistemica arteriosa

d) Aumento del contenuto di ossigeno nel circolo sistemico

Le vitamine:

a) Non hanno valore energetico ma svolgono funzioni plastiche

b)

c¢) Svolgono funzioni plastiche ed aggiungono valore energetico agli alimenti
)

d

Hanno una funzione bioregolatrice

Svolgono funzioni rigeneratrici

Considerare I'aspetto meccanico del movimento significa descriverne le caratteristiche:

a) Neurofisiologiche
b) Anatomiche

c) Cognitive

d) Psico-motorie




31. Il grasso corporeo:

) E’ abbondantemente vascolarizzato in confronto ad altri tessuti
b) E’ completamente derivante dal metabolismo dei trigliceridi

) Rispetto a molti altri tessuti ha un piu alto contenuto di acqua

) Costituisce una riserva energetica per l'organismo

32. lacqua ossigenata é:

} Una forma allotropica dell’acqua
b) Una forma isotopica dell’acqua
) Un composto diverso dall’acqua
) Una soluzione di ossigeno nell’acqua

33. | Sali minerali sono sostanze che:

a) Non hanno particolari funzioni nel nostro organismo e vengono subito escrete
b) Hanno una funzione plastica e bioregolatrice
c¢) Servono per le riserve energetiche

d) Tutte le risposte sono errate




