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1. incaso difolgorazione bisogna.....

a) Staccare Uinfortunato subiio dalla corrente a mani nude

b) Staccare il cavo e coprire Uinfortunato con materiale isolante

c) Staccare il cavo e togliere la spina con Uausitio di materiale isolante
d) Staccare il cavo dalla corrente e mettere la persona in sicurezza

2. W pensiero divergente & la capacita di ....

a) Fornire risposte diverse ad un unico problema

b} Fornire un’ unica soluzione, quella esatta, a un determinato problema
c) Fornire risposte e di porre problemi

d) Fornire risposte contraddittorie

3. “anisocoria” significa ....

a} Malattia cardiaca

b) Rapida diminuzione di peso

c} Disegualte ampiezza delle due pupille
d} Formazione diedema polmonare

4, Pematocrito &...
a) lapercentuale involume degli elementi figurati rispetto al volume complessivo del sangue
b) Hcontenuto del numero di globuli bianchi, globuti rossi e piastrine presenti nel sangue
¢} la quantitd media di emoglobina presente nei globull rossi
d) la percentuale di eritrosedimentazione

5. iglobulirossidel sangue servono a...,
a) Trasportare proteine dallo stomaco ai tessuti
b} Trasportare Ossigeno dai Polmoni ai Tessuti
¢) Sintetizzare I'atbumina del Sangue
d) Sintetizzare il nitrossido nel sangue

6. Gli Herpes virus sono virus...

a} ADNAadoppiaelica
b) A RNA asingola elica
c} ADNA asingolaelica
d} Prividi DNA e RNA
7. Quale tra queste infezioni & veicolata da alimenti:
a) Epatite A
b} Amebiasi
c) Giardiasi
d) Tutte lerisposte sono corrette
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8. Le fasidel processo di assistenza infermieristica sono nell'ordine:

a) Raccolta dei dati, identificazione dei bisogni di assistenza infermieristica, formulazione
degli obiettivi, scelta e attuazione degli interventi, valutazione

b)Y Formulazione degli obiettivi, raccolta dei dati, identificazione dei bisogni di assistenza
infermieristica, scelta e attuazione degli interventi, valutazione

c) Raccolta dei dati, identificazione dei bisogni di assistenza infermieristica, valutazione,
formulazione degli obiettivi, scelta e attuazione degli interventi

d} Raccolta dei dati, identificazione dei bisogni di assistenza infermieristica, valutazione,
formultazione degli obiettivi

9, La disabilith pud essere definita:
a) Qualsiasi restrizione o carenza (conseguente ad un handicap) della capacita di svolgere
un‘attivitd nel modo e nei limiti ritenuti anormali per un essere umano
b} Lanormalita che caratterizza il soggetto in una situazione di handicap
c} Qualsiasi restrizione o carenza (conseguente a una menomazione) della capacita di svolgere
urattivita nel modo e nei limiti ritenuti normatli per un essere umano
d} La disfunzione organica che caratterizza il diversahile

10. 1l BAV completo corrisponde a:
a} BAV diHigrado
b) BAV con periodismo
c} BAV dilgrado
d} Bloceo seno-atriale

11. La fonte piu appropriata per valutare I'andamento delle malattie croniche in vaste
popolazioni &:
a} Hcensimento
b} La notificazione di malattie infettive
¢} La scheda di morte
d} La segnalazione regionale all’lstituto Superiore di Sanitad

12. Quale ormone & stimolato da una forte emozione?
a) glucagone
b} cortisone
c} tiroxina
d) adrenalina

13. La deambulazione pud essere descritta come un movimento:
a) segmentario
b} attivo-assistito
c) globale
d) attivo

14, il dolore da coxartrosi si manifesia pil frequentemente:
a) al gran trocantere
b} nella faccia interna della coscia
c) insede glutea
d) all'inguine
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a)
b}

d)
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15, La rimozione delle barriere architettoniche rientra nel programma di:
a) Cura e riabilitazione della persona handicappata
b} Inserimento ed integrazione sociale delia persona handicappata
c) Prevenzione e diagnosi precoce dell’handicap
d) Tutte le precedent

16. in caso di ustione e di corpo in iamme, come bisogna intervenire?

Spegnere le liamme degli abiti con una coperta
Allontanare gli abiti in flamme da soggetto
Disinfettare le zone ustionate

Riempire con pomate le ferite

17. In caso di attacco cardiaco quale dei seguenti sintomi si verifica

Respiro intenso e profondo

Dolore nella parte bassa dell’addome

Tosse insistente con emissione di secrezione rosea e schiumosa
Formicolio detle gambe

18. In caso di vomito violento, qual & il rischio maggiore per il paziente?

Rottura spontanea dell’esofago
Ernia diaframmatica
Ipertensione portate

Varici esofagee

19. La nevrosi influisce a fivello dellesame della realta?

a volte
solitamente no
si
accade come con le psicosi

La disabilita &:

una diversita

una menomazione
una anomatia

una limitazione

La principale misura di prevenzione nella trasmissione delle malattie infettive risulta essere:

a) garantire una buona gualita dell’aria

b) potabilizzazione dell'acqua

c) bonifica del suolo e controllo degli alimenti
d} lavaggio delle mani
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L’ handicap &?

a) unsinonimo di disabilita

b) una situazione psicologica

¢} unasituazione di svantaggio
d) una situaziene di dipendenza

La consegna e il rapporio sono:

una forma di comunicazione scritta utile alla continuita dell’assisienza e non solo
sistemi rapidi di informazione tra il personale dei vari turni

sono semptici promemoria

soho strumenti utili

Quali sono le norme attuali che regolano la sicurezza sul lavoro

a) D.lgsn. 81/2008
h} D.lgsn. 626/1994
c) L.n. 46/1990

d) L.n. 24171990

Cosa si intende per antisettico?

a) qualsiasi sostanza chimica in grado di ridurre la carica microbica da un substrato

b) qualsiasi sostanza chimica in grado di ridurre la carica microbica da un substrato inanimato

¢} sostanza chimica che viene utilizzata per la preparazione del campo chirurgico

d} sostanza chimica con la proprieta di inibire o rallentare lo sviluppo dei microorganismi sulla cute e/o sui
tessuti viventi

26. La musicoterapia;

Contribuisce al miglioramento della capacita residua uditiva
Stimola 'aggressivita

Non ha alcuna conseguenza né positiva ng negativa

Ma un azione neurovagale

27. Quale & la composizione dell’uring in condiziont fisiologiche normali?

Dat 95% di acqua e per i 5% di zuccheri e particelle ematiche.
Dal 70% di acqua e per il 30% di zuccheri e sali minerali.

Dal 95% di acqua e per il 5% di sostanze corpuscotate,

Dal 70% di acqua e per il 30% di proteine.

28. E' eticamente, deontologicamente e giuridicamente corretio il comportamento del medico che attua
un trattamento su un malato senza informarlo e ottenerne il consenso?

si, perché cosl facendo evita al malato inutili sofferenze

si, a condizione di aver ricevuto un’esplicita richiesta in tal senso dai familiari

si, a condizione di aver ricevuto una esplicita ed inequivoca richiesta in tal senso dal malato stesso
no, perche it medico ha, in ogni caso, 'obbligo della preventiva informazione e deil’acquisizione del
CONSENso
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Nell'esecuzione del bagno a letio come si procede?

a) sl lavano prima le parti intime e poi a seguire ie altre parti def corpo

b} st lavano nell’ordine: testa, viso, arti superiori, tronco (petto e schiena), parti intime e arti
inferiori

c} & indifferente, & importante che H bagno a letto venga effettuato almeno una volta la
settimana

dj si inizia lavando le parti intime, poi arti inferiori, tronco e, per ultimo, il viso

30. Quali sono le fasi di un progetio educativo o riabilitativo?

a) ideazione, programmazione, realizzazione

b} osservazione e analisi def bisogni, progettazione, programmazione, realizzazione dell’
intervento, verifica dell’efficacia rispetto agli obiettivi, ri-progettazione

c) progettazione, programmaziohe, realizzazione dell'intervento, verifica dell’efficacia rispetto
agli obiettivi, ri-progettazione i

d) osservazione e analisi dei bisogni, progettazione, programmazione, realizzazione

delf'intervento individuale o di gruppo

31. Un trattamento sanitario diviene obbligatorio per un cittadino:

a)
b)
c)
d)

Solo se una legge o impone

Se prescritto dal medico curante & convalidato da uno specialista
tl trattamento sanitario & sempre e comunque volontario
Nessuna delle precedenti

32, Quale tra questi fenomeni non provoca lo stato di shock?

a)
b)
c)
d)

33.

Vertigine

Emorragia

Forte disidratazione

Dolore acuto

a guale termperatura si suggerisce di effettuare un bagno terapeutico caldo ?

Non inferiore a 38°

Dipendende dalla richiesta def paziente
Non superiore a 45°- 46° °C
Frai38-40°C




