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1. Quali sono le fasi del processo assistenziale?
a) Informativa, diagnostica ed esecutiva
h) Informativa, diagnostica, esecutiva, valutativa
¢} Informativa e diagnostica
d} Diagnostica ed esecutiva

2. Quali dei seguenti casi di infrazione disciplinare non da luogo alla comminazione del
rimprovero scritto?
a) Insufficiente rendimento nell’assolvimento dei compiti assegnati
b} Testimonianza falsa o reticente in procedimenti disciplinari
¢} Condotta nell'ambiente di lavoro non conforme ai principi di correttezza verso
i superiori o altri dipendenti, o verso i terzi
d} Inosservanza delle disposizioni di servizio

3. Qual & considerato il pili antico metodo di ricerca sociologica?
a) L'osservazione

b} Il campionamento

¢} Lintervista

d} Il cartogramma

4. Cos’e ia formazione reattiva?
a} Un tipo di nevrosi
b) Un tipo di psicosi
¢} Un sintomo depressivo
d) Un meccanismo di difesa

5. La sublimazione consiste nel:
a) Rimuovere gl impulsi libici
b} Trasformare gli impulsi non accettati nel loro opposto
¢} Trovare giustificazioni per il proprio comportamento
d) Trasformare gli impulsi in attivita socialmente approvate

6. Quale tessuto € pil adatto per le lenzuola del letto del malato?
a) Qualungue materasso impermeabile
h} Cotone
¢) Llino
)

d) Fibre sintetiche




7. Le proteine costituiscono:
a) Le unita strutturali di base solo nell’organismo umano
b) Le unita strutturali di base solo negli organismi vegetali
c) Gli elementi fondamentali di tutti gh organismi viventi
d) Composti di micromotecole presenti nei cibi di origine animale

8. Quali elementi non esercitano una funzione costruttrice sull’organismo?
a) Leproteine

b} 1grassi
¢} 1minerali
d} 1carboidrati

9. Nelle molattie ulcerose & bene eliminare drasticamente il consumo di:
a) Grassi
b} Sigarette
¢) Sale
d) Carne

10. Lansia libera fluttuante &:
a) L’ansia con oscillazioni d’intensita
h) L’ansia senza oggetto
¢} L'ansia che cambia oggetto
d} L'ansia accompagnata da idee deliranti

11. Cosa implica la vicarianza delle attitudini nelle persone anziane?
a) Supplire ai deficit dovuti alf’eta utilizzando e potenziando altre funzioni e altri
fattori
b} Mutare, in etd avanzata, i propri interessi nelle attivita ludiche
¢} Desiderare, ad una certa etd, il cambiamento negli orari di sonno/veglia
d) Tendere, nella senescenza, ad essere meno efficienti a meta giornata

12. Cosa si intende per malattia infettiva?
a) Malattia tipica dei bambini
b) Malattia trasmissibile da un individuo ad un altro
¢} Malattia che si diffonde rapidamente
d) Malattia che ha bisogno di un organismo ospite




13. Per scompenso cardiaco s'intende:
a) Uincapacita del cuore di compiere sotto sforzo 70 battiti al minuto
b) Lincapacita del cuore di pompare il sangue at polmoni e agli altri organi
¢} Lalterazione e I'aumento eccessivo della capacita del cuore di pompare il
sangue ai polmoni e agli altri organi
d} Lalterazione e 'aumento della frequenza cardiaca.

14. La pleura & una membrana che riveste:

a) Lamilza
b} I polmone
c} Hrene
d} Heuore

15. Durante 'inspirazione I'aria giunge:
a) All'esterno del corpo

b} Agli alveoli
¢} Allepiglottide
d} Aibronchi

16. Come vanno pulite le ferite infette?
a} Non vanno pulite, al fine di evitare il contatto con materiali biologici
potenzialmente infetti
b} Con garza sterile, iniziando dall’incisione e portandosi verso I'esterno
c} Con movimenti circolari, dal margine esterno verso Vinterno
d} Secondo il protocolio in uso per la decontaminazione

17. Cos’e la termodispersione?
a) Ladiminuzione repentina dei battiti cardiaci
b) Il rialzo repentino della temperatura corporea
¢) Il processo di dispersione nell'ambiente dell’eccesso di calore
d) LUandamento della carica ormonale

18. Cosa occorre fare prima di procedere al massaggio cardiaco?
a) Verificare le pulsazioni attraverso la rilevazione del polso carotideo

b) Effettuare due insufflazioni

c) Controllare visivamente se vi e ostruzione alle prime vie respiratorie e, in caso
affermativo, rimuovere 'ostacolo

d) Spingere all'indietro la testa del soggetto mantenendogli la fronte con Paltra
mano




19. Cosa si intende per arroventamento?
a) La procedura di disinfezione per arnesi metallici
h) Lo svuotamento del catetere vescicale in presenza di infezioni delle vie urinarie
¢} L'organizzazione dello strumentario chirurgico in sala operatoria
d) LUinsieme dei dispositivi di protezione previsti dal protocollo per la
sterilizzazione

20. Quale tra guesti fenomeni non provoca lo stato di shock?
a) Emorragia
b} Forte disidratazione
¢} Vertigine

d} Dolore acuto

21. In caso di ustioni gravi & sbagliato:
a) Mettere una coperta bagnata sull’ustionato
b) Nonrompere le vescicole
¢} Non applicare niente sull’ustione

d) Togliere e strappare i brandelli degli abiti

22. L'amnesia sistemizzata & una lacuna di ricordi che si riferisce:
a) A un determinato periodo
b} A nozioni di argomenti vari
c} Alla possibilita di fare calcoli
)

d} A un tema fondamentale e al fatti ad esso collegati

23. Quali sono i tre processi che portano al cambiamento culturale?
a) Educazione, apprendimento, socializzazione
b} Scoperta, invenzione, diffusione
c) Inculturazione, acculturazione, deculturazione
d} Invenzione, creativitd, diffusione

24. La psicologia & una scienza che studia il comportamento inteso come:
a} Espressione della personalita
b) Espressione della maturita
} Espressione dei condizionamenti ambientali
d) Espressione di patologie




25, Chi manifesta un atteggiamento di continua riftessione sullo stato somatico, alla
ricerca di segni di malattia, si definisce:
a) Maniaco
b} Psicolahile
c)
d)

Isterico
Ipocondriaco

26. Le cause di morte pil frequenti sono costituite da:
a}l Malattie infettive
b) Traumatismi
¢) Malattie dell’apparato circolatorio
d} Malattie cardicrespiratorie

27. Qual & la causa del Morbo di Parkinson?

a) Degenerazioni o lesioni delle cellule nervose all'interno dei gangli basali
b} Alterazioni genetiche

¢} Ereditd

d} Nessuna delle precedenti

28. L'infarto &;
a) Un'emorragia tissutale
b} Un processo di necrosi causato da ischemia
¢} Un processo di necrosi causato da una trombosi arteriosa
d) Un processo dinecrosi causato da una trombosi venosa

29. L' autismo & una psicosi che si presenta prevalentemente:
a) Inetaadulta
b} Nell’adolescenza
c} Al momento della nascita
d) Nella prima infanzia

30. Cosa sono le sostanze psicoattive?
a) Sostanze che inducono stati psichici particolari
b} Sostanze medicamentose
¢} Sostanze di origine vegetale o fitoterapiche con effetto medicinale
d) Non esistono tali sostanze




