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TRACCCIA 3

I sig. Rossi Alvaro, di anni 95, risiede presso la RSA di Sinalunga da un mese.

Alvaro & abbastanza autonomo. Deambula con l'ausilio del bastone ma occorre supervisione per marcia
instahbile.

Presenta difficolta a relazionarsi con gli altri residenti, tende ad isolarsi. Ha nostalgia della propria casa e
della propria moglie, venuta a mancare da poco tempo. Ha un figlio che vive a Torino.

Quando gli operatori cercano di coinvolgerlo nelle attivita quotidiane, spesso diventa aggressiva.

In data odierna, 25 Marzo 2026, 'equipe multidisciplinare si riunisce per eseguire il PAI (Piano di Assistenza
Individuale).

Durante la seduta vengono evidenziati i seguenti problemi:

1. Rischio caduta
2. Rischio solitudine/isolamento
3. Gestione episodi di aggressivita

Il candidato/a, per ciascuna problematica presentata, sviluppi il PAl indicando obiettivi ed interventi da
mettere in atto.



